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3. Monterrei

ALGUNOS EJEMPLOS

1.Arbo

13lagares romanos¡­
Localización
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Este se recogía en la
cubeta antes de su
trasva se posterior

) AYERRA

A
Zona de prensado
La fosa esculpida
ti ene una superf icie
media de dos
metros cuad rados.
En ella se co locaba
la uva para s I

exprimida por
resión

romano», si bien precisa que so­
lo los análisis polínicos y la in­
vestigación de yacimientos cas­
treños y romanos podría avalar
definitivam ente esta tesis.
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Dionisos y Ampelos. MIGUELVILLAR

Cultoa D"onisio
La zona de Galicia en la que han
aparecido la mayoría de los laga­
res rupestres coincide, en todo
caso, con lugares donde se pro­
dujeron hallazgos arqueológicos
relacionados con el culto a Dio­
nisio, dios del vino griego asimi­
lado posteriormente por la mi­
tología romana. Rodríguez Col­
menero destaca, en este sentido,
la escultura de mármol del siglo
III d. C. que representa a Dioni­
sia y el sátiro Ampelos, que fue
descubierta en el castro da Mu­
radella (Verín) y se conserva en
el Museo Arqueológico Provin­
cial de Ourense.

A mayor presión
había mayor mosto

resultante

Canalillo

"

La falta de sondeos y análisis
polínicos dificulta la datación

César Llana descarta que los la­
gares localizados en diferentes
puntos del sur de Galicia pu­
dieran estar destinados a la ela­
boración de aceite, debido a la
ausencia del resalte central que
aparece en todas las instalacio­
nes rupestres utilizadas para el
prensado de la aceituna. De la
misma opinión es el profesor
de la Universidade de Santia­
go Antonio Rodríguez Colme­
nero, autor del estudio Vino y
aceite en el noroeste hispánico
en la época romana, presentado
en el año 2005 en un congreso
internacional en Croacia.

Rodríguez Colmenero aludía
en este trabajo a la existencia de
lagares rupestres para la elabo­
ración de vino «en castros y vi­
!lae, todavía sin explorar, de las
cuencas del Búbal, Támega y
Duero, en el sector centrome­
ridional de la Gallaecia roma­
na , caso de Medeiros, Verín o
Cambedo, con numerosos ejem­
plares en el Castelo de Vambas,
y otros muchos vestigios en las
comarcas portuguesas de Vila
Real, Amarante y Murca». Todo
indica, a su juicio, que muchas
de estas instalaciones rupestres
son «de origen indudablemente

La prensa ejerce presión
sobre el recipiente lleno

de uva

Prensa
Eran de

diferentes
t ipos aunque
cO!j.n,.,...,...,....v

e mún:
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presten en un
punto central

I p rlll
Un llqero d mvol
en la tall a de I
piedra hacia que el
líquido se decantase
por gravedad

El giro del
mecanismo de
tornillo sin fin

bajaba el eje
principal, y

aplastaba la
uva que estaba
co locada en la

zona A

Los lagares se excavaban en la roca y su estruc tura
consis te en do sas, una para el prensado de
la uva, y la otra .s profunda
donde se decan ía el vino
resultante. La pr a iba
encastrada en la a en
dos agujeros

obtener respuesta alguna.
La ausen ci a de estud ios y

contextos arqueológicos aso­
ciados a estas instalaciones ru ­
pestres impide por ahora datar­
las con exactitud. «Os últimos
achados son importantísimos,
pero faltan outros elementos
para adscribilos a unha época.
O de Medeiros é un xacemen­
to coñecido e investigado, pero
foi un caso excepcional», según
apunta César Llana, del Museo
Etnológico de Ribadavia, que
colaboró en la localización de
los lagares descubiertos en es­
te municipio.

Para Juan Naveiro, experto en
comercio antiguo, un estudio en
profundidad de estas instalacio­
nes podría arrojar nueva luz so­
bre la caída de las importacio­
nes de vino en el noroeste pe­
ninsul ar entre los siglos 11 y IV
de nu estra era. En esa secuen­
cia histórica, apunta, «las vasi­
jas p.ara transportar el vino dan
paso a una cerámica de consu­
mo, por lo que cabe suponer que
se es tá cultivando viñedo a ni­
ve l local»,

El arqueólogo Antonio Sá
Coixáo, uno de los principales
investigadores de los lagares ru­
pestres del norte de Portugal,
la vía de entrada de las legio­
nes romanas a Galicia, data en­
tre los siglos III y IV d. C. ins­
ta laciones de este tipo excava­
das en la subregión del Douro.

La prensa milenaria (

Localizan 13 lagares rupestres
utilizados para elaborar vino

La mayoría sin catalogar
Los lagares fueron localizados
co n ayu da de asociaciones y
particulares que sabían de su
ubicación o habían oído hablar
de ellos. Ninguno ha sido inves­
tigado y la mayoría no están ca­
talogados. «Pedí permiso a Pa­
trimonio para buscar más da­
tos sobre otros posibles laga­
res y me invitaron a esperar a
que completasen la información
para facilitármela», dice Paadín.
Cuatro meses después, sigue es­
perando una respuesta. Eduardo
Castro, un vecino de Verín que
le condujo a tres de los lagares
de la comarca de Monterrei, ha­
bía alertado antes de su existen­
cia a diversas instituciones sin

El hallazgo podría avalar el cultivo de la vid en Galicia en la época romana

Restos de ánforas atestiguan
que en la época romana llegó
al noroeste ibérico abundante
vino de ba ja calidad de l sur de
la Península. Incluso se impor­
taron algunos afamados vinos,
procedentes de Italia y del Me­
diterráneo ori ental, para las cla­
ses más pudientes de la vie ja
Gallaecia. No existe n, sin em­
bargo, pruebas documentales,
arqueológicas o paleobotánicas
(fós iles vegetales) que permitan
situar con certeza la introduc­
ción de la vid en Gal icia en la
rom an ización. La reciente loca­
lización de rrc 'antiguos laga­
res rup estros '. avados en la
roca . en su mayoría -n ('1sur
de la provincia d Our -ns " po­
dría confirmar el cultivo de l vi­
ñe do en tierras gallegas en los
primeros siglos de nuestra era.

Pese a la ausencia de prue­
bas concluyentes -fuera de
una ci ta del geógrafo e hist o­
r iado r gr iego Estrabó n sobre el
consumo de vino en el noroe s­
te en grandes celebraciones-,
muchos autores presuponen la
llegada de la vid a Galicia en la
co nq uista roman a.

El Tratado de viticultura de
Luis Hidalgo fecha en esa épo­
ca el lagar do s Mauros, que in­
vestigó Taboada Chivite en 1940
en la excavación del castro de
Medeiros (Monterrei), Espolea­
do por el libro de Hidalgo, el su­
mill er coruñés Luis Paadín ha
descubierto trece instalaciones
de prensado, presumiblemente
dedicadas a la elaboración de
vino, en los municipios ouren­
sanos de Oímbra, Verín, Mon­
terrei, Ribadavia y el ponteve­
drés de Arbo.
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